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Les fables de Monsieur Aubrée 

 
 
 
1 professeur hors norme, 7 régions françaises, 50 artisans passionnés, 77 
élèves de lycées hôteliers, 10 000 kilomètres parcourus…sont les ingrédients 
d’une nouvelle série documentaire à découvrir en avant-première le 19 juin sur 
les antennes de proximité de France 3. 
 
 
Depuis 30 ans, Monsieur Aubrée est professeur dans un lycée hôtelier de la région 
parisienne. Mais cette année, il a fait tomber les murs de sa classe. 
Ses cours n’auront pas lieu dans son établissement, mais sur le terrain, au contact des 
artisans qui font rayonner les arts de la table. 
En mission pour l’Education Nationale pendant un an, Monsieur Aubrée a emmené en voyage 
des élèves de lycées hôteliers issus de 7 régions différentes. 
 
Ensemble, ils sont partis à la rencontre d'Hommes et de Femmes, spécialistes en France des 
arts de la table, amoureux de leur région, et qui souhaitent transmettre ces traditions et ces 
valeurs à la nouvelle génération. Celle qui contribuera à son tour au rayonnement de la 
gastronomie française dans le monde entier. 
 
 

Les sept épisodes de 52’ qui composent cette série itinérante seront diffusés 
simultanément sur les 24 antennes régionales le samedi 19 juin à 15h25, avant une 
diffusion cet été sur l’antenne nationale à raison d’un épisode par semaine. 
 
Fruit d’une collaboration étroite entre sept antennes de proximité et l’unité 
Documentaire de France Télévisions, cette série réalisée par Gaël Leiblang et Laurent 
Lefebvre, a été coproduite avec Explorer Documentaires / Capa. 

 
 
Diffusion estivale : Tous les samedis à 11h00 sur France 3 
 
03/07  Bretagne 
10/07  Nord Pas de calais 
17/07  Corse 
24/07  Lorraine Champagne Ardenne 
31/07  (Championnats d’Europe d’Athlétisme) 
07/08  Limousin Poitou Charente 
14/08  Bourgogne Franche Comté 
21/08  Normandie Bourgogne Franche Comté 
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Le voyage dans les sept régions 

 
 
Les Fables de Monsieur Aubrée en Bretagne et Pays de la Loire 
Dans cet épisode, Monsieur Aubrée est parti sur les routes de l’Ouest avec les élèves de première 
année de BAC professionnel du lycée Hôtelier de Dinard. 
Les artisans rencontrés :  
Stéphane HESRY au Vivier-sur-Mer : Mytiliculteur 
Jean-Yves BORDIER à St Malo : Le spécialiste du beurre en baratte 
Michel IZARD à Lannilis : Boulanger qui écoute le pain chanter 
Yvon MADEC à Prat-ar-Coum : Ostréiculteur 
Benoît RIVALAN à Guémené : L’andouille de Guémené-sur-Scorff 
Claude PAPIN à Beaulieu-sur-Layon : Vigneron. L’orfèvre de l’Anjou 
Pierrick MERCIER à St Malo : Maître d’hôtel 

Diffusion : France 3 Bretagne et Pays de la Loire 

 
Les Fables de Monsieur Aubrée en Nord Pas-de-Calais et Picardie 
Dans cet épisode, Monsieur Aubrée est parti sur les routes du Nord Pas-de-Calais et de la Picardie en 
compagnie des élèves de première année de BAC professionnel en alternance du lycée hôtelier de 
Beuvry. 
Les artisans rencontrés :  
Hugues PERSYN à Houlle : Distillateur de Genièvre 
Hervé DIERS à Boulogne-sur-Mer : Le roi de la saurisserie 
Philippe OLIVIER à Boulogne-sur-Mer : Maître fromager 
Vincent BOGAERT à Aix Noulette : Brasseur 
Arnaud LECHANTRE à Arras : Fleuriste Meilleur Ouvrier de France 
Laurent PATE à Lille : Restaurateur aux 3 brasseurs 

Diffusion : France 3 Nord Pas-de-Calais Picardie 

 
Les Fables de Monsieur Aubrée en Corse 
Dans cet épisode, Monsieur Aubrée est parti sur les routes de Corse avec les élèves de première 
année de BAC professionnel du lycée hôtelier d’Ajaccio. 
Les artisans rencontrés :  
Antoine ARENA à Patrimonio : Un vigneron de caractère 
Jean-Félix GIORGI à Frassetu : Les larmes du Figatellu 
Alain APPIETTO à Ajaccio : Tout sur les plantes de l’île 
Franck IBBA à Cargèse : Pêcheur à la palangre 
Gabriele SANTINI à Borgo : Apicultrice 
Les frères MEZZACQUI à Ajaccio : Restaurateurs enchanteurs 

Diffusion : France 3 Corse 

 
Les Fables de Monsieur Aubrée en Lorraine et Champagne-Ardenne 
Dans cet épisode, Monsieur Aubrée est parti sur les routes de la Lorraine et de la Champagne-Ardenne 
avec les élèves de première année de BAC professionnel du lycée hôtelier de Metz. 
Les artisans rencontrés :  
Jacques DIEBOLT à Cramant : Vignerons en famille 
Gérard OBERHAUSER à Saint-Louis-lès-Bitche : Maître verrier 
Charles KEFF à Montenach : L’amour du foie gras 
Fabrice GWIZDAK à Nancy : Le roi du baba au rhum 
Frédéric TABEY à Nancy : Directeur du restaurant L’Excelsior 

Diffusion : France 3 Lorraine et Champagne-Ardenne 
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Les Fables de Monsieur Aubrée en Limousin et en Poitou-Charentes 
Dans cet épisode, Monsieur Aubrée est parti sur les routes des régions Limousin Poitou-Charentes 
avec les élèves de première année de BAC professionnel du lycée hôtelier de La Rochelle. 
Les artisans rencontrés : 
Gérard SANSAUD à Segonzac : Tonnelier 
Paul GIRAUD à Bouteville : Vigneron spécialisé dans le cognac 
Jean-Claude LABORIE à Limoges : Pour la sauvegarde de la porcelaine de Limoges 
Jean-Claude DUFOUR et Jacques DECONCHAS : Des spécialistes du cochon au cul noir 
Flavien BERLAUD et Yohann LECLERE à Aytré : Restaurateurs, Meilleurs Ouvriers de France 

Diffusion : France 3 Limousin et Poitou-Charentes 

 
Les Fables de Monsieur Aubrée en Bourgogne / Franche-Comté 
Dans cet épisode, Monsieur Aubrée est parti sur les routes de la Bourgogne et de la Franche-Comté en 
compagnie des élèves de première année de BAC professionnel du lycée hôtelier de Poligny. 
Les artisans rencontrés :  
Cécile TREMBLAY à Vosne Romanée: Vigneronne 
Alain JACOBERGER à Vosne-Romanée : Laboureur 
Michel JACQUET à Lièvremont : Agriculteur 
Sylvain JAVAUX à Lièvremont : Fromager 
Claude QUERRY à Saint-Antoine : Chef de cave d’affinage 
Noël MYOTTE à Fournets-Luisans  Charcuteries franc-comtoises 
Pascal ABERNOT à Saulieu : Directeur d’un restaurant trois étoiles 

Diffusion : France 3 Bourgogne et Franche-Comté 
 
Les Fables de Monsieur Aubrée en Normandie 
Dans cet épisode, Monsieur Aubrée est parti sur les routes du Nord Pas-de-Calais et de la Picardie en 
compagnie des élèves de première année de BAC professionnel du lycée hôtelier d’Hérouville St Clair. 
Les artisans rencontrés : 
François et Nadia DURAND à Camembert : Fromagers 
Agathe LETELLIER à Honfleur : Productrice de cidre 
Gérard LEGRUEL à Créances : Le roi de l’agneau de pré-salé 
Mickaël MARION à Coutances : Restaurateur 
Dimitri ROGOFF à Port-en-Bessin : Marin pêcheur 
Yvan VAUTIER à Caen : Restaurateur 
Julien MARCHAL-GUERET à Rouen : Le canard à la Rouennaise 

Diffusion : France 3 Basse-Normandie et Haute-Normandie 


